
Renseignements et inscriptions - Oona Negro
oona.negro@centreazimuts.be - 0495/709.726 - www.positifpresent.be

Bien plus qu'une technique de relaxation,
un art de vivre ...

8 séances, le jeudi soir
de 19h à 20h15

du 25 avril au 27 juin

Mieux Être,
      mieux Vivre

... plus détendu, plus positif, plus heureux !

* L'horaire ou le lieu ne vous convient pas?  Contactez-moi, nous trouverons une solution

Centre Azimuts
Rue Frères Biéva, 168

5020 Vedrin

Nouveau cycle de
Sophrologie

Caycédienne

Nouveau cycle de
Sophrologie

Caycédienne


